
Рассмотрено  

на педагогическом совете 

 от 29.08.2025 г. № 1 

 

Календарный учебный график основного общего образования 

МБОУ «Школа № 135» на 2025/2026 учебный год 

 

Организация образовательной деятельности в школе осуществляется по учебным 

триместрам, 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели 

Учебный год в 2025-2026 учебном году начинается 1 сентября 2025 г., 

заканчивается -  26.05.2026 г. (9-е классы – в соответствии с расписанием ГИА на 2025-

2026 учебный год). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

 

Продолжительность учебных периодов: 

 

I триместр 01.09.2025 - 03.10.2025 -  5 учебных недель 

13.10.2025 - 14.11.2025 - 5 учебных недель 

II триместр 24.11.2025 - 30.12.2025  - 6 учебных недель 

12.01.2026 - 20.02.2026 -  6 учебных недель 

III триместр 02.03.2026 - 10.04.2026 -  6 учебных недель 

20.04.2026 - 26.05.2026 -  6 учебных недель  

 

Продолжительность каникул: 

 

Осенние 06.10.2025 - 12.10.2025 – 7 дней 17.11.2025 - 23.11.2025 - 7 дней 

Зимние 31.12.2025 - 11.01.2026 – 12 дней 23.02.2026  - 01.03.2026 – 7 дней 

Весенние 13.04.2026 - 19.04.2025 – 7 дней - 

Летние 27.05.2026 – 31.08.2026 – 97 дней 

 

 Продолжительность уроков – 40 минут, продолжительность перемен – 10, 20 

минут. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

 

 Сроки проведения промежуточной аттестации:  

- Каждый учебный триместр в 5-9-х классах заканчивается промежуточной аттестацией 

(выставлением итоговой оценки по всем предметам учебного плана), основанной на 

результатах текущей аттестации учащихся.  

- В конце учебного года в 5-9 классах проводится годовая промежуточная аттестация. 



Сроки проведения -   20.04.2026 -  20.05.2026, 9 классы – 06.04.2026 до начала ГИА. 

 Расписание звонков: 

Понедельник 

8.00 – 8.30 – внеурочная деятельность (курс «Разговоры о важном») 

Начало уроков – 9.00 (звонки по расписанию с 9.00) 

 

Четверг (6-9 классы) 

8.00 – 8.30 – внеурочная деятельность (курс «Россия – мои горизонты») 

Начало уроков – 9.00 (звонки по расписанию с 9.00) 

 

Вторник - пятница 

1) 8.00 - 8.40 

2) 9.00 - 9.40 

3) 10.00-10.40 

4) 11.00-11.40 

5) 11.50-12.30 

6) 12.50-13.30 

7) 13.40-14.20  

8) 14.30- 15.10  

9)15.20-16.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


